
Abordaje 360 del 
paciente con Lupus 

Eritematoso Sistémico y 
Nefritis Lúpica 

23 de Noviembre de 2023 

Dirección y organización: 

Dra. Josefina Cortés Hernández - Hospital Universitari 
Vall d'Hebron, Unidad de Lupus.

Lugar de la reunión:
Sala de actos del edificio de traumatología, Hospital 
Universitari Vall d'Hebron. NX-ES-LPU-AGND-230018(v4) 11/2023



23 de noviembre de 2023 

Introducción - 17:00 - 17:10h

Mesa I. LES: tratando hoy, pensando en el mañana - 17:10 - 18:45h

17:10 - 17:45h La importancia de modificar el curso de la enfermedad y reducir el daño orgánico en LES con el 
abordaje terapéutico 

Ponente: Dra. Josefina Cortés Hernández 
Servicio de Reumatología. Hospital Universitari Vall d'Hebron

17:45 - 18:05h   Antimaláricos y toxicidad ocular en los pacientes con LES 
Ponente: Dra. Laura DiStefano
Servicio de Oftalmología. Hospital Universitari Vall d'Hebron 

18:05 - 18:30h Vacunación del paciente con LES 

Ponente: Dra. Susana Otero 
Servicio de Medicina Preventiva y Epidemiología. Hospital Universitari Vall d'Hebron 

18:30 - 18:45h Preguntas y cierre de la mesa 

Pausa café - 18:45 - 19:00h

Moderadora: Dra. Josefina Cortés Hernández 

Servicio de Reumatología. Hospital Universitari Vall d’Hebron 

19:00-19:25h Nuevos tratamientos en la Nefritis Lúpica
Ponente: Dra. Irene Agraz Pamplona 
Servicio de Nefrología. Hospital Universitari Vall d’Hebron 

19:25-19:50h Monitorización y biomarcadores en la Nefritis Lúpica
Ponente: Dra. Cristina Solé Marce
Investigadora principal del área de Reumatología del Institut de Recerca de l’Hospital 
Universitari Vall d’Hebron (VHIR) 

19:50-20:10h Herramientas de inteligencia artificial en Lupus Eritematoso Sistémico o Nefritis Lúpica 
Ponente: Dr. Jose A. Ibeas
Servicio de Nefrología y programa de Acceso Vascular. Consorcio Corporación Sanitaria Parc 
Taulí - Hospital de Sabadell

20:10 - 20:25h Preguntas y cierre de la mesa 

Mesa II. Avances en el manejo y seguimiento del paciente con Nefritis Lúpica -
 19:00 - 20:25h

Moderadora: Dra. Mireia López Corbeto
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23 de noviembre de 2023 

Mesa redonda. Ideas para llevarnos a casa - 20:25 - 20:55h

Dra. Josefina Cortés Hernández
Servicio de Reumatología. Hospital Universitari Vall d'Hebron 

Dra. Mireia López Corbeto
Servicio de Reumatología Pediátrica. Hospital Universitari Vall d'Hebron 

Dra. Susana Otero 
Servicio de Medicina Preventiva y Epidemiología. Hospital Universitari Vall 
d'Hebron 

Dra. Irene Agraz Pamplona
Servicio de Nefrología. Hospital Universitari Vall d’Hebron 

Dra. Cristina Solé Marce
Investigadora principal del área de Reumatología del Institut de Recerca 
de l’Hospital Universitari Vall d’Hebron (VHIR) 

Dra. Laura DiStefano 
Servicio de Oftalmología. Hospital Universitari Vall d'Hebron

Dr. Jose A. Ibeas
Servicio de Nefrología y Programa de Acceso Vascular. Consorcio 
Corporación Sanitaria Parc Taulí - Hospital de Sabadell 
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